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RECOLECCION DE ORINA DE 24 HORAS

(Aplicable a acido úrico, electrolitos (sodio, cloro, potasio) 

creatinina, proteínas, nitrógeno ureico, 

orina de recolección no requiera preservante)

 

REQUISITOS PARA EL EXAMEN: 

- Prepare el recipiente

recomienda que sea una 

- Durante la recolección de orina mantenga su consumo habitual de agua 

médico disponga lo contrario)

- No recolectar la muestra hasta

- No mezclar la orina con papel higiénico o deposic

- Suspenda medicamentos 

- Al presentarse en el laboratorio debe tomar su número de atención para ser ingresado.

 

RECOLECCION DE LA MUESTRA

1. El examen consiste en la recolección de orina en 24 horas

2. Antes de comenzar el 

por ejemplo a las 07:00 hrs y se debe descartar esa orina para el examen.

3. Una vez eliminada la primera orina, r

momento en adelante incluyendo las de

hasta la misma hora en que descartó la orina del día anterior (07:00 AM) incluya esta 

última orina. 

4. Durante la recolección, 

5. Una vez finalizada la recolección identificar cada u

debe contener el nombre y los dos apellidos escritos con letra legible.

 

TRASLADO DE LA M UESTRA: 

 Diríjase a la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio de lunes a viernes de 7:45 a 

12:00 Hrs, coloque la(s) botella(s

desechable y entregue la orina al personal antes de 2 horas después de

recolección. Traslade en posición ver

derrames. 

 

TIEMPO DE RESPUESTA DE RESULTADOS:
- El tiempo de respuesta del resultado del examen son 24 Hrs hábiles. 
- El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregará un comprobante de atención 

donde estarán especificados los exámenes que se realizó y las indicaciones para el ret
de los exámenes en el laboratorio o la descarga a través de la página web.
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RECOLECCION DE ORINA DE 24 HORAS (IT-TM-013) 

electrolitos (sodio, cloro, potasio) electroforesis de proteínas, 

nitrógeno ureico, inmunofijación, oxalato, cortisol, y otros en los que la 

orina de recolección no requiera preservante) 

REQUISITOS PARA EL EXAMEN:  

ipiente para almacenar la orina, lávelo y asegúrese de secarlo bien

recomienda que sea una botella transparente de agua mineral. 

Durante la recolección de orina mantenga su consumo habitual de agua 

médico disponga lo contrario). 

No recolectar la muestra hasta terminado el periodo menstrual. 

No mezclar la orina con papel higiénico o deposición.  

Suspenda medicamentos de acuerdo a indicación médica. 

Al presentarse en el laboratorio debe tomar su número de atención para ser ingresado.

RECOLECCION DE LA MUESTRA 

El examen consiste en la recolección de orina en 24 horas. 

Antes de comenzar el procedimiento el paciente debe vaciar la vejiga por la mañana 

por ejemplo a las 07:00 hrs y se debe descartar esa orina para el examen.

Una vez eliminada la primera orina, recolectar todas las orinas emitidas desde ese 

momento en adelante incluyendo las del día y la noche en el recipiente transparente, 

hasta la misma hora en que descartó la orina del día anterior (07:00 AM) incluya esta 

Durante la recolección, mantener el frasco refrigerado. 

finalizada la recolección identificar cada uno de los envases. La identificación 

debe contener el nombre y los dos apellidos escritos con letra legible. 

TRASLADO DE LA M UESTRA:  

Diríjase a la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio de lunes a viernes de 7:45 a 

la(s) botella(s) rotulada(s) con su nombre dentro de una bolsa 

desechable y entregue la orina al personal antes de 2 horas después de haber terminado la 

recolección. Traslade en posición vertical, asegúrese que este bien cerrado para evitar 

DE RESULTADOS: 
El tiempo de respuesta del resultado del examen son 24 Hrs hábiles.  
El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregará un comprobante de atención 
donde estarán especificados los exámenes que se realizó y las indicaciones para el ret
de los exámenes en el laboratorio o la descarga a través de la página web.

 

dicos Avanzados (Laboratorio IEMA) 
22378 0517 

electroforesis de proteínas, amilasa, 

n, oxalato, cortisol, y otros en los que la 

ávelo y asegúrese de secarlo bien, se 

Durante la recolección de orina mantenga su consumo habitual de agua (salvo que su 

Al presentarse en el laboratorio debe tomar su número de atención para ser ingresado. 

procedimiento el paciente debe vaciar la vejiga por la mañana 

por ejemplo a las 07:00 hrs y se debe descartar esa orina para el examen. 

ecolectar todas las orinas emitidas desde ese 

l día y la noche en el recipiente transparente, 

hasta la misma hora en que descartó la orina del día anterior (07:00 AM) incluya esta 

no de los envases. La identificación 

 

Diríjase a la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio de lunes a viernes de 7:45 a 

con su nombre dentro de una bolsa 

haber terminado la 

cerrado para evitar 

El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregará un comprobante de atención 
donde estarán especificados los exámenes que se realizó y las indicaciones para el retiro 
de los exámenes en el laboratorio o la descarga a través de la página web. 


