INSTITUTO DE ESTUDIOS

MEDICOS AVANZADOS

INSTRUCTIVO GENERAL DE PREPARACION DE PACIENTE PARA MUESTRAS
SANGUINEAS SIN AYUNO (IT-TM-02)

INDICACIONES PARA EL EXAMEN:

- El paciente debe presentarse entre las 7:45 a 16:00 Hrs. de lunes a viernes y de 8:30 a
11:00 Hrs. el dia sabado en el Laboratorio IEMA (Si tiene 17-OH Progesterona debe
presentarse en el Laboratorio hasta maximo las 10:00 Hrs y para Androstenediona, indice
Androgénico Libre, , Testosterona Total, Libre y Biodisponible hasta las 11:00Hrs)

- Para Antigeno Prostatico Total (PA) debe tener abstinencia sexual 48 Hrs antes del
examen y para indice Androgénico Libre, Testosterona Total y Libre debe suspender
terapia hormonal de aplicacion tépica (formula gel) en la mafiana de toma de muestra.

- Se atendera por orden de llegada, debe tomar su niumero de atencién y esperar hasta ser
llamado por la secretaria para ser ingresado. La secretaria solicitara carnet de identidad y

orden medica

PREPARACION PARA EL EXAMEN:

- No requiere ayuno.

- Durante los dias previos al examen mantenga su alimentacion habitual.

- Suspenda medicamentos dependiendo del examen a realizar o de acuerdo a indicacion

medica

RECOLECCION DE LA MUESTRA
- El personal de la Unidad de Toma de muestras lo llamara para la realizacion del examen

luego de ser ingresado por la secretaria.

TIEMPO DE RESPUESTA DE RESULTADOS

- Eltiempo de respuesta del resultado del examen son 24 Hrs habiles.

- El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregara un comprobante de atencién
donde estaran especificados los examenes que se realizé y las indicaciones para el retiro

de los examenes en el laboratorio o la descarga a través de la pagina web.

Instituto de Estudios Médicos Avanzados (Laboratorio IEMA)
Rancagua #835, Providencia. 22225 7928- 22378 0517



