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TEST DE ACTH PARA 

 

INDICACIONES Y PREPARACION PARA EL EXAMEN: 

- El paciente debe reservar una hora presencial o telefónicamente, luego debe

presentarse entre las 7:45 a 08:30

- Requiere ayuno de 8 a 10 horas

- Suspenda por 48 horas medicamentos con corticoides en su composición, tales como 

Hidrocortisona. 

- Suspenda otro tipo de medicamentos de acuerdo a indicación 

- Al presentarse en el laboratorio debe tomar su número de atención para ser ingresado, 

luego hacer un reposo de 30 minutos antes de la muestra ba

 

RECOLECCION DE LA MUESTRA

- Debe realizar reposo sentado de 30 minutos antes del examen

- Se tomará una primera muestra de sangre

- Luego, se administrará un

- Posterior a 30 minutos

muestra sanguínea. 

Nota: Puede existir modificación de acuerdo a indicación 

 

Durante el tiempo que dura el examen: 

 No debe ingerir alimentos

post administración del 

 Si siente náuseas, vómitos, mareos, sueño u otro malestar, por favor dar aviso al 

personal de la Unidad de 

Duración del examen: 60 min aproximadamente

 

TIEMPO DE RESPUESTA DEL RESULTADO DE EXAMEN:

- El tiempo de respuesta del resultado del examen son 24 Hrs hábiles.

- El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregará un comprobante de ate

donde estarán especificados los exámenes que se realizó y las indicaciones para el retiro 

de los exámenes en el laboratorio o la descarga a través de la página web.

 

Instituto de Estudios Médicos Avanzados (Laboratorio IEMA)
Rancagua #835, Providencia. 22225 7928– 22378 0517

 
 

TEST DE ACTH PARA CORTISOL (TEST DE SYNACTHEN) IT

INDICACIONES Y PREPARACION PARA EL EXAMEN:  

El paciente debe reservar una hora presencial o telefónicamente, luego debe

presentarse entre las 7:45 a 08:30 Hrs. de lunes a viernes en el Laboratorio IEMA.

Requiere ayuno de 8 a 10 horas (máximo 12 Hrs). 

horas medicamentos con corticoides en su composición, tales como 

Suspenda otro tipo de medicamentos de acuerdo a indicación médica.

laboratorio debe tomar su número de atención para ser ingresado, 

luego hacer un reposo de 30 minutos antes de la muestra basal. 

RECOLECCION DE LA MUESTRA: 

Debe realizar reposo sentado de 30 minutos antes del examen. 

Se tomará una primera muestra de sangre. 

Luego, se administrará una dosis de un medicamento endovenoso “Synacthen”

utos de la administración del medicamento se tomará una segunda 

Puede existir modificación de acuerdo a indicación médica. 

Durante el tiempo que dura el examen:  

ingerir alimentos, no mastique chicles, no fume y permanezca sentado 

post administración del fármaco. 

Si siente náuseas, vómitos, mareos, sueño u otro malestar, por favor dar aviso al 

personal de la Unidad de Toma de Muestras. 

min aproximadamente. 

TIEMPO DE RESPUESTA DEL RESULTADO DE EXAMEN: 

El tiempo de respuesta del resultado del examen son 24 Hrs hábiles. 

El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregará un comprobante de ate

donde estarán especificados los exámenes que se realizó y las indicaciones para el retiro 

de los exámenes en el laboratorio o la descarga a través de la página web.

 

dicos Avanzados (Laboratorio IEMA) 
22378 0517 

IT-TM-005 

El paciente debe reservar una hora presencial o telefónicamente, luego debe 

Laboratorio IEMA. 

horas medicamentos con corticoides en su composición, tales como 

médica. 

laboratorio debe tomar su número de atención para ser ingresado, 

medicamento endovenoso “Synacthen”. 

de la administración del medicamento se tomará una segunda 

ermanezca sentado 

Si siente náuseas, vómitos, mareos, sueño u otro malestar, por favor dar aviso al 

El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregará un comprobante de atención 

donde estarán especificados los exámenes que se realizó y las indicaciones para el retiro 

de los exámenes en el laboratorio o la descarga a través de la página web. 


