INSTITUTO DE ESTUDIOS

MEDICOS AVANZADOS

PARASITOLOGICO SERIADO DE DEPOSICIONES (IT-TM-020)

Estimado(a) paciente: Su médico tratante le solicitdé un examen de deposiciones para busqueda
de parasitos, que requiere tres muestras. Para la correcta interpretacion de los resultados, es
fundamental que lea cuidadosamente y comprenda las instrucciones que se explican a
continuacion.

INDICACIONES Y PREPARACION PARA EL EXAMEN:
e El paciente debe presentarse entre las 7:45 a 16:00 Hrs.de lunes a viernes en el
Laboratorio IEMA.
e Enla Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio Clinico se le entregara un set que
contiene tres frascos con un liquido especifico para la conservacion de la muestra.
ADVERTENCIA: El contenido del frasco es toxico (fenol, formalina y alcohol) por lo que
debe mantener fuera del alcance de los niiios. En caso de ingesta o derrame accidental
debe acudir de inmediato al Servicio de Urgencia més cercano.

Antes del examen
o Evite el uso de laxantes o purgantes aceitosos antes de la realizacidén del examen.

o No debe estar en terapia con antibidticos, quimioterapéuticos, antiparasitarios, carbon
ni bario en los tres dias previos.

RECOLECCION DE LA MUESTRA

e Las muestras deben ser tomadas dia por medio.

e Sirve deposicién de cualquier hora del dia ya sea liquida o bien formada.

e Defeque en un recipiente seco y limpio, evitando mezclar con orina.

e Coloque en el frasco parte de la deposicion recién emitida (cantidad similar a una
nuez) con la paleta del frasco. Si la deposicién es liquida, coloque el equivalente a 3
cucharaditas, seleccionando de la zona mas alterada de la deposicidn(sangre,
mucosidad, pus). La cantidad de muestra no debe superar el volumen del liquido del
frasco.

e Cierre la tapa del frasco evitando filtraciones.

e Mientras recolecta las tres muestras, deje el frasco a temperatura ambiente o en el
refrigerador. Nunca congelar.

e En caso de encontrar algin elemento blanquecino (gusano), enviar en otro frasco
adicional que sélo contenga aguacorriente.

¢ Rotule los frascos con nombre del paciente, RUT o pasaporte y fecha de la toma de
muestra.

TRASLADO DE LAS MUESTRAS
e Una vez finalizada la recoleccién de todas las muestras coloque el set que contiene los
tres frascos dentro de la bolsa suministrada por el laboratorio. Traslade en posicion
vertical, asegurese que este bien cerrado para evitar derrames.

TIEMPO DE RESPUESTA DEL RESULTADO DE EXAMEN:

- Eltiempo de respuesta del resultado del examen son 3 dias habiles.

- El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregara un comprobante de atencién
donde estaran especificados los examenes que se realizé y las indicaciones para el retiro
de los exdamenes en el laboratorio o la descarga a través de la pagina web.
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