INSTITUTO DE ESTUDIOS
MERICOS AVANZADOS

FJIEmaA

RECOLECCION DE DEPOSICION FRESCA (IT-TM-023)

(Aplicable para los siguientes examenes: Leucocitos fecales, Calprotectina y Esteatocrito)

Su médico le ha indicado un examen que requiere de una muestra de Deposicion Fresca. Este
analisis permitira a su médico tomar decisiones terapéuticas apropiadas a su condicion.

INDICACIONES Y PREPARACION PARA EL EXAMEN:

El paciente debe presentarse entre las 7:45 a 16:00 Hrs.de lunes a viernes en el
Laboratorio IEMA.

En la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio Clinico se le entregara un frasco
limpio y seco con una paleta de madera.

RECOLECCION DE LA MUESTRA

1.
2.

3.

4.

Defeque en un recipiente limpio y seco (evite mezclar con orina).

Con la paleta de madera, tome una muestra de deposicion del tamano de una nuez. Si
la deposicion es liquida, tome el equivalente a 4 cucharaditas y coléquela en el frasco
que se le entrego.

Si el examen solicitado es leucocitos fecales obtenga la muestra de la deposicién del
area con sangre o mucosidad.

Cierre bien la tapa del frasco para evitar filtracion.

Si el paciente utiliza pafal siga las siguientes instrucciones:

La muestra puede tomarse desde el pafial siempre que no esté mezclada con orina,
cremas, aceite o talco.

Con la paleta de madera, tome una muestra de deposicion recién emitida del tamafio
de una nuez. Si la deposicién es liquida, tome el equivalente a 4 cucharaditas y
coloquela en el frasco que se le entregé.

Si el examen solicitado es leucocitos fecales obtenga la muestra de la deposicién del
area con sangre o mucosidad.

Cierre bien la tapa del frasco para evitar filtracion.

TRASLADO DE LAS MUESTRAS

Coloque el frasco con la muestra en una bolsa y amarrela. Luego, introduzca esto en
otra bolsa que contenga hielo. Amarre bien la bolsa.
Entregar en la Unidad de Toma de muestras antes de 2 horas de emitida la muestra.

TIEMPO DE RESPUESTA DEL RESULTADO DE EXAMEN:

El tiempo de respuesta del resultado del examen son 4 dias habiles.

El personal de la Unidad de Toma de Muestras le entregard un comprobante de atencion
donde estaran especificados los examenes que se realizé y las indicaciones para el retiro
de los examenes en el laboratorio o la descarga a través de la pagina web.
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